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Lear Vak ofriends ,>unde
here u will find ,,,
some vsk & tips and tricks about the gffce boat ,and about vsk § sailing ,
the index just after, allows u links to navigate in the file.

la table des matieres Juste aprés, vous oﬁ‘ce des liens pout naviguet dans le

document .
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dable des matiéres [index

dhe oDaA/lboa'cd / ote tableau de boxd

dhe Staxt [ _fe Dﬁea'ct

cThe windschadow / ofe dévent
cThe 'pola'c curves / ofeb coutbes polaize

dacks and gibeb | Virements et empannages

*spitillo gibe video

Rounding a leeward buoy/ fnrouler une bouée sous le vent
“kent38 xoundings video
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dhe _Dashboard | _fe tableau de bord

index

7/ the clock : she Gives time in game (mﬁ: about light and stream. )
: elle donne le temps du jeu ( info a propos de la luminosité et du courant.)

2 /the chrono : Ae staxt at prestaxt begin giving revetse count to staxt and the time passing in zace .
: il démarre au début du préstart donnant le compte a xebous et le temps écoulé en coutse.

3/TWA : teue .wind .an.gle : the an.gle between u boat and the ttue wind , in°.
Y 'angle entre votre bateau et le vent xéel,exprimé en °.

4/TWS : teue .wind .A/Jeed : the Apeed of zeal wind ,in knots.
: la vitesse du vent xéel, ex,otim.e’ en noeuds.

5/TWD : true. wind .direction : the true wind dixection , in°.

: la direction du vent réel ,exprimé en °,

6/HDG : heading ithe dixection whexe u boat go ,in °.
: cap : la dizection ou votre bateau se di‘:ge , exprimé en °
7/COG : cape on ground : la direction whete u boat go by eference to ground so the xeal cape including

stteam déviation, in °.
seap sol :la dizection ou votre bateau se di‘n;ge par ‘téféten.ce au 0l , so0it le cap réel

incluant la dérive due au courant, ex/ru'm.é en °

8/CNM :cape next mark : the direction whexe is the next track mazk (in.c[adin.g staxt o finish line. ) .in °.
seap ,otoc/zain.e matque : la dizection ou se trouve la ,otoc/min.e matque de parcours @ compris ligne de
dé/mtt ou d'axrivée.) exptimé en °.

9/BS : base speed : the speed of boat in xeference to water suxface ,in knots (loch).
: la vitesse du bateau en référence a la surface de l'eau ,exprimé en nceuds (loch).

10/SOG : speed on ground : the speed of boat in xefetence to ground , s0 u xeal speed including stream effect,
in knots.
:witesse sol : la vitesse du bateau en 'zéfe"zen.ce au s0l, s0it votre vitesse rwéelle ineluant [ 'eﬁret

du courant ,exptim.é en nceuds.

717/DNM  :distance next matk  : the distance where is the next track maxck (incluclin.g staxt ox finish line. ) in miles
: la distance ou se trouve la prochaine matque de patcours (incluant ligne de
dé/m'ct ou d'axrivée.) ex,otim.e' en miles.

712/HEEL : : the heel of the boat ,in °.
: la gite du bateau , exprimé en °,

13/VMG - velocity makes good  :the speed wheve the boat is aproaching next mark, in knots .
: la vitesse a lagu.elle votze bateau se ta,of'zoc/ze de la Ptoc/min.e marque ,en neeuds

14/AWA :aparent wind an.gle : the an.gle between u boat and the apparent wind ,in °.
oL 'an.gle entre votre bateau et le vent apparent, exprimé en °,
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Jdhe ﬂab/zboa'cd / ote tableau de bord i




PISIFSIFSIFSIFSIFSFSFSFSFSSFSSFSS$9S$995988
the &taxt [ le _Départ  -va

some table showing the quotient « distance to next matk/time to staxt « for vaxious speed and situations
des tables montrant le ‘apport « distance a la ,otoc/zain.e maque /tem./» pour /m‘ttit » vitedses et situations vatiées

two situations
*&lituation ] : u search middle of start line [vous xecherchez le milieu de ligne
in this case the DNM xequired value to go to line ,is little than the distance to go trough
dans ce cas le DNM equis pout allex a la Igne ,est Plu.A petit que la distance a parcourit

T Ligne de départ
\ DNM exprimé en mile

Distance a parcourir

SCHEMA N° 1

[

Attention, la distance a parcourir est différente du DNM
Distance a parcourir = DNM exprimé en mile divisé par le cocinus de I'angle du bateau
Méeme si ce n'est pas toujours vrai, on utilisera le TWA comme angle du bateau

cateﬁtl the distance to g° t‘toug/z, i diﬁ(e'cen.t to DNM
oDiAtan.ce to g° ttoug/:. =DNM in miles,divided bé( the cosinus of the an.gle between boat and line

even that not alwagb ttue ,cause stteam fo': exam.,o[e ,we use the TWA as boat an.gle

VITESSE CONSTANTE : 10,8 Neeuds VIT. CONST. : 11 Nceuds

TWA : 33 © (Cosinus : 0,838670...) TWA d'environ 33°
Horloge

Horloge avant Va,leur DNM avant Valeur DNM

le départ necessaire le départ nécessaire
-0.10.00 0,024 - 0.05.00 0,015
-02000 T 0,049 -0.10.00 0,030
-03000 " 0,073 - 0.20.00 0,055
-0.40.00 ’ 0,097 - 0.30.00 0,075
-0.50.00 y 0,121 -0.40.00 0,100
-1.0000 7 0,145 e LA
210007 0.170 - 1.00.00 0,150
12000 7 0,194 -1.10.00 0,175
v : =1.20.00 0,200
-1.3000 | 0,218 -1.30.00 0,225
-14000 7 0,242 A0 0.250
-15000 7 0,267 -1.50.00 0,275
-2.00.00 0,291 - 2.00.00 0,300
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the §taxt [ le _Départ  -va

*&ituation 2 :u zesearch the committee boat/ vous zecherchez le bateau comité

SCHEMA N° 2

Ligne de départ

R

La distance a parcourir est égale au DNM

in this ease« Jhe distance to go through » is equal to DNM
dans ce cas « ota distance a pareoutit » est égale au DNM

twa =33°
Objectif comité

VIT. CONST. : 10,8 Nceuds VITESSE CONSTANTE : 12 Nceuds
Horloge Horloge avant Valeur DNM
I a;‘j'“t - Valeur DNM le départ nécessaire
e epa necessailre :

= 0.015 0.10.00 0,033
01000 0.030 -0.20.00 0,066
Z0.20.00 0.060 -0.30.00 0,099

- 0.30.00 0,090 -0.40.00 0,132

- 0.40.00 0,120 -0.50.00 0,165

- 0.50.00 0,150 -1.00.00 0,200

- 1.00.00 0,180 -1.10.00 0,233
-1.10.00 0,210 -1.20.00 0.266

- 1.20.00 0,240 -1.30.00 0.299

- 1.30.00 0,270 i e ;
T ) 14000 032

- 1.50.00 0,330 e :
SR 0.360 -2.00.00 0,400

o4 good staxt is not ong a staxt in the second of « ban.g »,its also a start without wind-shadow ,boat at max A,oeed, and
on the good tack , with a nice op/zottunity to avoid 'cig/lt of way boats ,and lead .

Un bon dé/m'ct n'est pas seulement un dé/mtt dans la seconde du « 6an.g »,c'est aussi un dé/m'ct sans dévent,le bateau

lancé a vitesse maxi, et sux le bon bord , avec une bonne opportunité d'éviter le marquage des bateaux priotitaites ,et

menert .

Jdhese dnm tips comes fzom "gilleA de OBobo ” the men who w/u‘A/:etin.g loga'cit/zm. in the eax of the boat
Ces astuces sux le dnm nous viennent de : « gil[u de oBobo » ,{'homme gui murmurait des loga'dt/uneb a l'oxeille des

bateaux
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the wind Shadow [ le Dévent Sinds

he otientation , the shape and the sise of wind shadow change with twa and tws [
ap g
ot'otien.tation., la ﬁ:tm.e, et la taille du dévent, c/mn.gen.t avec le twa et le tws ,

o4/ twa 32°/ tws 12,4knts [ génois
2

o4 [twa 90° [ tws 12,4knts [ génois
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the wind Shadow [ le Dévent >t

o4/ twa 150° [ tws 12,4knts/ spi

o4/ twa 167° [ tws 12,4knts /A,oi
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the wind Shadow [ le Dévent Sinds

o5/ twa 29° [ tws 18, Tknts /‘gen.oiﬁ

o7 [ twa 29° [ tws 31,2knts [ sail 7
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the wind Shadow [ le Dévent Sinds

two golden rules [deux régles d'ox

with A,oin.n.aket as’ we can saw, A/mdowin.g is lateral ! followin.g a boat cannot works,,, need to get nice lateral space and
find good twa angle to wind shadow opponent corzectly,
sous spinnaket comme nous pouvons voir ,le dévent est latéxal! uivee un bateau ne peut fonctionner,,, il faut obtenit un
bon écaxt latéral et trouver [ 'a.n.gle de twa adéquat pout déventer correctement son adversaite

at close hauled course never stay in windshadow ,thats cost u : - 3° on TWDand -71,85knts on TWS
au pré sexré ne jamais xester dans le dévent ,le dévent te coute : - 3° sur le TWD et -7,5knts sux le TWS

50 | 40 | 30 | f | 10 | 20 | 30 | 40 | 50

*ﬁ)t visualise windshadows in game ,use editor mode , /)la# the race in editor mode , and prress ke# '8’
/:ou‘t visualiser le dévent dans le ozeu. , utilisez le mode éditeur, J‘ouez la coutse en mode éditeur , et /JteMez la touche '8’
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the ,oolau/ les polaires .

the petformance of the boat in different winds strenght and angle, traduced in graphics curves
les petformances du bateau sous diffétentes forces et angles de vent, traduites en coubes graphiques

this is the acc genoa best speed polar [voici la polaire de meilleute vitesse pout ['ace sous génois

WIND FORCE (KTs) Bs (KTs)
18

( ) GENOAACC ( ) BOATSPEED = F(TWS,TWA)

RELOAD BOAT PARAM

1835 ||

LA ey

this show ,fot ace with genoa,, than the best Apeed i got at diﬁ’etent twa, with diffeten.t tws
[ in 40knts tws [is neax 125° twa
[ in 30knts tws [is neaxr 120° twa
[ in 25knts tws [is neax 7710° twa
[ in 20knts tws [is neax 100° twa
[ in 15knts tws [is neat 90° twa
[ in 10knts tws [is neaxr 75° twa
[ in Sknts tws [is near 60° twa

cela montre que pour l'ace sous génois, la meilleute vitesse est atteinte a des twa different suivant le tws
/ dans 40knts tws [ est proche de 125° twa
[ dans 30knts tws [ est proche de 120° twa
/[ dans 25knts tws [ est proche de 110° twa
[ dans 20knts tws [ est proche de 100° twa
[ dans 15knts tws [ est proche de 90° twa
[ dans 10knts tws [ est prroche de 75° twa
[/ dans  5knts tws [ est proche de 60° twa
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the ,oola'cb/ les polaires .

but this show also the minimal twa eﬁ‘i’cienc# and the cible Apeed
mais cela montre egalem.en.t le twa minimal efﬁcace et la vitesse cible

the analyse of acc staysail and genoa polats cutves ,we can deducted this
%Y & P
par / 'anaI#Ae des courthes polaiteA de la trinquette et du génois de ['ace ,nous pouvons déduire ceci

in 40knts tws [°twa mini +bs : / 33°twa genoa, bs 717,6knts
in 30knts tws [°twa mini +bs : / 32°twa genoa, bs 11,7knts
in 25knts tws [°twa mini +bs : 28°twa staysail, bs 11,7knts / 28°twa genoa, bs 11,8knts
in 20knts tws [°twa mini +hs : 30°twa Ata#aall, bs 11,2knts [
in 15knts tws [°twa mini +hbs : 30°twa Ata#aall, bs 70,8knts [
in 10knts tws [°twa mini +bs : 35°twa Ata.#bail, bs 08,3knts [
in 05knts tws [°twa mini +bs : 45°twa Ata.#bail, bs 06,0knts [

two golden rules / deux xégles d'ox

up to 25 TWS u need Atagaail to be fast and at close hauled course
au dessus de 25 TWS vous avez besoin de la trinquette pour étte xapide et au plus prés du vent

up to 30 TWS and under 16 TWS u need to beax away to stay at good speed
au dessus de 30 TWS et au dessous de 76 TWS vous devez abattre pou’t condetve votre vitedse,

GRbout polars in game / @ propos des polaires dans le  jeu

i not put hexe all the /mla'u PoAAible to saw in game ,50 numetous and vatious,,, the best is to take a look on /u:nuelf:

J'e ne met /mA ici toutes les /;olaiteé qu 'il est possib[e de voir dans le Jeu. i nombreuses et variées,,,le mieux est d'allex 4
Jeter un coup d'eil s0i méme,

*fo’c visualise it in game ,use editor mode , play the zace in editor mode , and press key A
pout les visualisex dans le Feu , utilisez le mode éditeur, Jouez la couse en mode éditeur , et pressez la touche '9’
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dacks and Zibes | Virements et empannages s...

Jhe tack [ le vitement de bord

the intexest in a tack is, got the better out speed . the ace boat dont like more tudder than 30°/35°
l'intéxét dans un vitement ,est d'obtenit la meilleure vitesse de soxtie. ot ‘ace n'aime pas plus de 30°/35° de barre

try initiate tack at § °/10° xudder > push to 20° to pass hdg -> accentuate to 25° /30°to finish
essayez de démarreta § °/10° de barre — poussez a 20° pout passer le bout au vent — accentuer a 25°/30° pour finit

fin.b/z tack at close hauled — 6°, 30 if u best twa is 30° ﬁ'n.ia/r. tack at 36° twa
fin.bbez le vitement au Prees sérré — 6° ,donc si votre meilleur twa est 30° fin.iMez a 36° twa

when get ﬁl.[l A/zeed ,zeach notmal twa

Quan.d vous avez votte ,olein.e vitesse, rgjoignez le twa notmal

Jhe gibe / ot'emfmn.n.age

same interest than the tack , how to be ﬁutet ? OBe smooth. the acc boat, dont like more 20° [25° tudder fbt gibin.g
méme intéxét que dans le virement ,comment étxe plu.A ta,oide? 8o#ez doux .l'ace n'aime pas Plub de 20°/25° de barrze

/)Oll.‘t em;pan.n.et

try, bé( fceA/z wind to do all the Gibe at ] 0° nudder u will be Au'cp'cised 6# the out A,oeed
essayez pax vent Jrais de [faize tout [ 'em,awmage a 70 ° de barre , vous sexez surpris pa la vitesse de sortie

dhe « §pitillo » Gibe [l'empannage a la « pitillo »

but its possible to be faste'c by using a manual trim tec/migue:
mais il est possible d'étree plus 'capide en utilisant une tec/uu'gue de xéglage manuel

1/ initiate Gibe by smooth action on rtudder

commencer [ 'em.,aan.n.age par une douce action sux le gouve'cn.ail

2/ when boom approach to pass middle boat activate manual trimming mode and block boom  just aftex the boat axis.
gu.an.d la bme a,optoc/ze de l'axe du bateau ,activer le téglage manuel et Ho?u.ez la béme  juste apreés l'axe du bateau.

3/ zeach notmal twa and wait the sfu'n.n.aket were n.ice@ fil[ed to deactivate manual t‘tim.m.in.g mode .
tg‘olndte le twa notmal et attendre gue le spinnaker soit bien xempli pout désactiver le mode manuel.

cae not fotget manual mode afte'c gibe / attention n'oubliez pas le mode manuel a.,o':éA l 'em.,oan.n.age

the speed, gain is accomplished not in a /u;g/zet out speed , but in a best accele'catin.g to max speed
le gain de vitesse ne se xéalise pas dans une plus haute vitesse de soxtie ,mais dans une meilleure accélération  usqu ‘a la

vitesse maxi

/)leaAe note this manual ti,a need ,oe'cﬁct cootdination to be eﬁ‘;:cien.c# , lot of time can be lost in a bad com,pletion..
veuillez noter que cette astuce manuelle demande une ,oa.':ﬁzite cooxdination ,oou.t étre eﬁ‘icace, beaucou/: de tem;ps ,aeut

étre Fe'cda dans une mauvaise exécution.
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8,oitillo gibe video cut >index
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zounding a leeward baog/ enxouler une bouée sous le vent
when u come on a leewa'rd 6u0é¢ uualg( u sail with A/u‘n.n.a/(et ,50 the ﬁut /J'coblem s, »When i must ,uu/z main sail
ke# to launch it at petfect timing fox tounding « , to detetminate this, use DNM indicator .

lou?ae vous attivez sut une bouée sous le vent , la p[a/mtt du temps vous naviguez sous Apinn.ake'c, aussi le Ter ptobléme
est : « Quand dois J'e appuyer sux le bouton de voile d'avant pour [ 'en.vo#e'c dans un tim.ing ,oa'zﬁzit pour le 'zoun.din.g ?»
Pour déterminer ceci, utilisez l'indicateur de DNM.

i indicate here some DINNM value i use when i sail acc in vsk.

J"indigu.e ici quelques valeus de DNM quej ‘utilise loxsque . je navigue en ace sur vak.

dws 10/15 knts — 0,040/0,050 dnm
dws 15/20 knts — 0,0565/0,065 dnm
dws 20/25 knts — 0,070/0,080 dnm
dws 25/30 knts — 0,085/0,095 dnm

if u have u front sail up at 6uo# passing ,this is good !! do smooth luff, trying to not break the speed boat , and stay up to
17 knots of speed.

3¢ vous avez la voile d'avant établie au passage de la bouée, c'est bon!! fru'teA un lof doux ,en essayant de ne pas cassex la
vitesse du bateau, et de zester au dessus de 11 nceuds de vitesse.

« kent 38 » leeward 'coun.din.gé/ enxoulement de bouée sous le vent fagon « kent 38 »

but ity ,ooAAib[e to be ﬁzAtet bé( u.Ain.g a manual ttim tec/ln.igue:
mais il est possible d'étree plus ‘m,olde en utilisant une tec/mlgue de xéglage manuel.

7 [push front sail key at good timin .
appuyez sur le bouton de voile d'avant dans le bon timing.

2 /toundémoot/zg Jlatge at entry ,and pass neax of buoy at middle xounding .

entoulez doucement , latge a l'entzée ,et passez prés de la bouée au milieu de l'enwoulé.

3 /activate manual t'cim.m.ing mode , and sheet in sails ,that's allows u to lu.#' Quické( without [oAtin.g A,oeed o
activez le mode de 'zég[age manuel , et bordez les voiles , cela vous /;e'tm.et de [oﬁret ,o[u.A 'ca/u'dem.en.t sans ,oetd'ce de
vitesse.

4 / zeach notmal TWA and deactivate manual ttim.m.in.g mode.
xgjoignez le TWA nortmal et désactivez le mode de xéglage manuel.

cae not ﬁ)’zget manual mode aﬁe'z the 'cou.n.din.g / attention n'oubliez pas le mode manuel a,a'céA l'enroulé
care this tip est efficient on.{_t)( bé( Jresh wind [attention cette astuce est efficace uniguement pax vent frais

pleabe note this manual tip need Petfect coordination to be e#Zciencé( , lot of time can be lost in a bad com/:letion..
veuillez notex que cette astuce manuelle demande une patfaite coordination pout étre efficace, beaucoup de temps peut

étre perdu dans une mauvaise exécution.
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«Xent 38» woundings vidéo cut.
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